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傳承
時 光 飛 逝， 歲 月 如 梭， 臺 中 市 攝 影 學 會 第

三十屆理事長的職務即將卸任，在此感謝二年來義
工幹部為學會付出，以及所有老師和會員們的支
持。就任至今；全球仍受新冠肺炎的肆虐，除了影
響一般民眾生活作息，也影響學會教學課程與活動
安排。還好有一群熱心幹部的奉獻，在艱困環境情
況下，仍創造許多佳績。這種無私奉獻的精神，是
臺中市攝影學會一直引以為傲的文化，因為無私奉
獻精神的傳承，才能讓臺中市攝影學會不斷的成長
與進步。

創新
在歷屆理事長的領導之下，臺中市攝影學會

不斷累積人才，本屆在此基礎下；有別以往的不同
風貌。

● 會館建置：
臺中市攝影學會會館於 2020 年 6 月 20 日正式
啟用，終於完成二十多年來會館購置與遷入並
命名為『甘侯館』。目前會館可供上課教學，
幹部聯誼，評審活動及各項會議用途，更期待
打造成有溫度的會館

● 學會網站更新：
在科技日新月異之下，學會網站不得不與時俱
進。故於 2021 年初進行網站更新，主要改善會
員資料管理，課程報名收費流程，以及行銷網
站的連結，讓學會網站操作簡單活潑，更貼近
使用者需求。

 傳承與創新     
理事長 賴明興

● 教學課程與時俱進：
教學組除了原有基礎教學課程，隨著攝影趨勢轉
變，課程內容亦不斷更新，如增設空拍攝影／縮
時攝影／手機攝影／心象攝影／抽象攝影／創作
攝影等課程，開拓學員更寬闊的學習領域。

● 國際攝影藝術展覽創新：
第九屆臺中國際攝影藝術展覽邀請春水興業集團
提供春水興業典藏獎，並創下一萬多件參賽作品
記錄。而第十屆台中國際攝影藝術展覽，受新冠
肺炎疫情的影響仍如期舉辦，首創國內外評審在
既定時間，以遠距視訊方式評分，圓滿達成任
務。這種因環境改變，不得不迫使自我改變的執
行方式，也創下攝影遠距評審的首例。

● FIAP 投龍小組：
2020 年由十多位攝影老師組成國際沙龍小組，
征戰世界各國之國際沙龍比賽投件，並取得國
際評審資格認證。組隊參加第十五屆 FIAP 世界
盃攝影團體競賽，在六十餘國家 200 多個攝影
團體競賽中，本會名列第十九名，成績表現優
異，本會攝影水準已獲得世界攝影界的肯定。

● 學術漫談：
為了慰勞理監事辛勞，特別在理監事會議前舉
辦『學術漫談講座』，該講座邀請攝影專家，
暢談攝影藝術／攝影作品收藏／攝影作品創新
等題材，希望將攝影由「技術提升為藝術」的
層次。另外舉辦多次團體拍照活動，以提升大
家凝聚力。

● 會員展現自我 :
鼓勵會員發展次級團體，2021 年本會五顏六攝
團體，於臺中市大墩文化中心聯合展出，獲熱
烈回響。另外 F8 團體以時空呢喃主題，在屯區
藝術中心展出。而羅素秋老師於修平科技大學
舉辦個展。每場展出之攝影作品各有特色，除
了作品創新外，也代表本會成員朝攝影藝術跨
出一大步，值得鼓勵與讚賞。期待未來能有更
多的會員，於文化藝術中心展現自我。

● 開花結果 :
近年本會成員於各大美展如全國美展／磺溪美
展／玉山美展／南瀛美展／桃源美展／義大利
雙年展等等，得獎無數大有斬獲。尤其已連續
三年榮獲大墩美展攝影類金牌，會員優異表現
遍地開花。

所謂成功的人士，不在於自己有多大的成就，
而是在於他成就了多少人，臺中市攝影學會集眾人
之力來，成就眾人之事。我們創造攝影者表現的舞
台，讓所有愛好攝影的朋友都有表現的空間，對於
台上的表演者或是搭建舞台的工作者，以及無私奉
獻得義工幹部們，都由衷的感謝！

人生的道路
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 談擺拍     
攝影 / 撰文 江村雄

攝影是一門理論與技術並重的藝術，擺拍是
攝影的術語，也就是安排攝影或是安排人物擺個
姿勢拍照，它是學習攝影必經之路、必修的課程，
除非只學攝影理論，沒有學習臨場操作。擺拍者，
等同一部電影的靈魂人物『導演』，當然其他跟拍
者只是學習的角色，所得的照片如果沒有加入拍照
者的創意，就不能當作自己的作品，當然類似的圖
像如果一再的出現，還是讓人無法分辨原創者。

去年在中部一個著名的美展評審會場和某位
教授擦身而過的時候，當下不知是他有意影響我，
或是自己不喜歡擺拍而喃喃自語地說 :『又是擺拍』
顯得一臉不屑的樣子；今年在某攝影的聚會又有一
位老師也表示，紀實攝影應該避免擺拍，當然很多
資深的攝影同好都了解箇中的道理，可是攝影的素
材類別包羅萬象，有些題材必需要擺拍。自己喜不
喜歡是一回事，可是擔任評審就不一樣，不僅要客
觀，同時也要了解該作品為何要擺拍，所呈現的作

威尼斯嘉年華，雖非由我擺拍，當我找到我需要的位置時，認為建築物背景受光面在右方，我即刻關掉閃光燈 ( 正面平光 )，採用
1 秒鐘慢速快門 + 三腳架，來吸收右側他人的閃光燈。( 因為隨旅行團，現場超過 50 人，他們全部都打閃光燈。)

品是否適當與自然 ? 是出自作者本人設計，還是別
人安排而拍到的照片。

美國攝影學會 (PSA) 與國際影藝聯盟 (FIAP)
從 2016 以後規定 : 自然組、旅遊與紀實組不得合
成，自然組還規定不能有人為介入 ( 包括擺拍 )，
但是旅遊組就沒有如此規定。可是紀實攝影如果還
是以客觀的思維拍照，相信遲早會更改規定為 : 主
觀的創作思維。這是數十年來 PSA 與 FIAP 為了順
應時代的趨勢，對全球攝影界所做的規範。理由是 :
當人人有相機、處處有錄影機的今天，紀錄攝影已
經不再是少數攝影玩家的使命。早期許多圖像必須
依靠極少數的攝影愛好者來做紀錄，卻漏掉太多的
圖像。反觀 21 世紀當下就不一樣，地球上數十億
人口，無論在任何角落，任何時間發生的大小事，
幾乎都有人用隨身攜帶的手機或到處架設的錄影
機把它記錄下來，譬如 : 跨海大橋瞬間崩塌、日本
311 海嘯可以從各個角落做非常完整的紀錄，然而
這些都只是客觀記錄。接下來所謂的當代攝影，無
論紀實或寫意，都應該從客觀的紀錄，改變為作者
的主觀訴求，那麼有些圖像有可能會應用擺拍。 

在國際上我們看到許多經典的擺拍作品，譬
如 : 越南的王國金老師，他有許多作品從人物的挑
選、穿著、服飾、道具、背景、光影、對於人物的
表情要求等等，無一不是經過精心的設計，因此在
國際上獲得許多大獎，看到這類照片一眼就能認出
是他的作品。可是當他退出國際沙龍之後，我們又
看到許多相同的道具、情境與概念的作品，作者卻
都不一樣，才曉得各國一批又一批的攝影者前往取

經。其實學習一流的擺拍攝影技巧沒錯，最重要的
是要把所學的一切技巧，融入自己的性向與思緒，
然後進行不一樣的創作，而不是把他人安排的一切
當成自己的作品。

攝影作品需要擺拍的素材很多，一件優秀的
擺拍作品，可以看出作者對於三度空間與採光的應
用、對於模特兒的表情與動作的引導等等，是考驗
攝影者的功夫。如前面所述，攝影的擺拍者等同電
影的『導演』。他掌握該影片的一切，演員、場景、
音效、道具等等，都只是其中一部分而已。譬如：
西遊記可能有十幾部由不同的公司出片，結果如
何，絕大部分決定於導演。因此一件優秀的擺拍攝
影作品取決於擔任擺拍者，其他參與攝影者只是扮
演學習的角色，而且佔絕大多數，應該鼓勵學習者
如何早日成為擺拍者，或許這也是攝影教育者的責
任之一。

在評審的場合，筆者對於擺拍不完全排斥，
雖然明知是擺拍，可是我會考量這一個素材需不需
要擺拍、是否為原創者，然後評估 : 角度、鏡頭與
採光是否都正確，如果是人物，服裝、飾物、表情
是否與背景自然相配，最後的圖像色階對比是否標
準。以下提出個人與擺拍相關的習作與同好們分
享。



6 |    NO.121 Taichung Photography 名家專題 01/02 2022 臺中攝影  |    7  

在筆者的工作室，由我設計與安排，為高色調人體習作。

由筆者設計與安排，以 PS 筆刷工具填補空間的人體習作。 舞蹈攝影 : 雖然是安排的舞碼抓拍，還是要透過 PS 的修飾，呈現自己的創意。
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北海道 ( 背景 )，人像於工作室燈光設計與人體 1. 同一模特兒。

在維也納貝多芬公園，沒有擺拍，卻有透過筆者在旅遊攝影的報導文章 : 如何面對陌生人攝
影的公共財觀念設計拍攝。

老七佳為屏東排灣族遺留下來的石板屋，現在沒有人居住，為了要記錄老七佳的人文與古居，
唯有邀請族人返鄉安排攝影。肯亞的婦女也需要擺拍。
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民俗活動也是擺拍，只是攝影人從活動中抓拍，最後呈現個人想要傳達的創意。

內蒙古的蒸汽火車節也是安排攝影。

浙江 帆船也是擺拍。

內蒙古旅遊賽馬，奔馬也是擺拍。雖然沒有創意，可是考驗的是作者的技巧 : 反應、構圖、色彩與色階，
如前面所述『臨場操作』。.
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 快門的意義       
攝影 / 撰文 范兆雄

學生：「老師，我用 1/60 秒，照片會模糊，
怎麽辦？」老師：「快門調快一點。」心想，快門
不該是這麽簡單的事。

簡單的說，在畫面裡，任何動靜的物體，拍
者想要訂定的清楚或模糊的地位與角色，就是快門
的意義。物體自身的動靜，不是決定快門意義的，
其相對變化出來的動靜，在畫面裡呈現的心理感受
現象，快門意義開始發生。相對變化包括物體的動
與動，靜與靜，動與靜及其相關屬性，在按快門
時與畫框產生的相對變化的效應。動與靜的物體，
在畫面中表現出來的特定動靜感，是快門設定的目
標。試想，相機不動，一個動體，一秒鐘可由畫面
的左端走到右端，如用一秒快門拍照，畫面左端到

畫面的右端，充斥動體影像，全是模糊的影像，若
相機與動體以相同速度同方向移動，則可拍出清楚
影像。靜物不動，相機不動，畫面靜止，拍攝結果
易知易行。若相機以一秒的時間作左右移動，令左
端靜物移到右端，模糊感充斥畫面。快門可供動者
有靜感，也可使靜者有動感。心裡上，畫面主體模
糊，有動感，背景相對移動造成的模糊，動感弱，
但對學習者而言，是技術表現（跟蹤攝影）。

主體相對於畫面，因移動造成的模糊動感，
是全方位的，任何方向都可以發生，主體移動的物
理速度的快慢，與心理動感的快慢，不一定有直接
相關，模糊動感的強度，取決於畫面「像」而非
「是」多快或多慢的移動模糊，模糊幅度大小，是

動感大小的條件之一而已。拍照時，預知動體特定
部位的動感姿態，依動體移動速度與快門投契於模
糊範圍之中，模糊程度可大可小，各有滋味，這是
在於主體可被認知為前提，方有意義；拍攝客體，
即使不斷的出現動能轉位能，位能再轉動能的變
化，除了高速快門定住外，可利用主體動能轉位能
剎那，畫面有「靜止」的感覺，低速快門自在發揮。
模糊動體佔畫面比例大小，不會有強弱的關係，此
乃因人有大小恆常性；主體佔比小，心理地位降
低，模糊感依舊。

拍照時，需用多少的快門速度，端看自己操
作相機的能力與態度，對靜止物拍照，手持相機的
穩定度是基本要求，實驗後容易得到答案，防手
震的配合，是另一項實驗。前述主體在畫面全面
性模糊，若用 1/100 秒拍攝，主體在畫面的影響
力，只有 1/100 的畫面地位，若用 1/1000 秒，只
有 1/1000 的地位，此時畫面空間呈現的現象是主
體移動，卻像不動的樣子，這是一張主體清楚的照
片；任何動態物體在照片上，無論用多快的快門拍
照，理論上，動體都會模糊，只是看不出來而已；
照片放得夠大，快門比較不容易掩飾動態模糊；觀
賞者距離相片的遠近也考驗模糊程度的大小；觀
賞者視力，知覺心向與注意程度，有個別差異，對
模糊詮釋自然不同，對清晰與否的認知態度，影響
更大，也就是說，什麼叫做清晰，不可能只是「覽
物之情」而已，故拍照時對快門的認知，不全是看
監視窗決定。主體在單位時間內，佔據畫面比例，
決定模糊動感大小的結果。畫面元素，呈全面性單
一方向的模糊，是相機晃動使然，不足為道，動體
有動感意義的部位，適當的模糊，是有意識的創作
或設計。一滴雨落下，是自由落體，粗分大雨或小
雨，特定快門下，雨絲長短是一定的，要長一倍的
物理距離，快門放慢一倍即可，相機靠近一倍距離

亦可，否則，鏡頭焦距加倍，有同樣效果。攝影的
快門價值是拍出一滴雨或是一條線的雨絲，前者是
物理現象，後者是心理現象。下雨的氣氛是大雨或
小雨，是濃是淡，快門亦可扮演角色。有所謂「鏃
失之疾，而有不行不止之時」，「飛鳥之景（影）
未嘗動也。」惠施之言，啟發吾人多角度認知快門
的運作內容，畫面裡任何元素都可以成為快門的
知覺對象，飛矢不動是箭「形」不行，不止則對箭
「勢」而言。攝影者不可能取材形與勢，用同一快
門。飛鳥在空中展翅飛翔，若快門不能表情，豈非
空中標本！芒草隨風飄動，其動能、位能的轉化，
各別枝苗，均有其動作上的快慢差異，個體內也
有動靜上的變化，找尋「基本」快門、「形、勢」
問題，萬千解答，加上相機製造出來的晃動意義，
能造就出如漣漪般蕩漾的燦爛花朵角色。

對快門速度的認知，可由兩方面出發：

1. 視覺暫留約 1/40 秒或更長，生活上遇到
的動態環境，由此出發體會之。電影放映每秒 24
格，每格在銀幕上的時間是 1/50 秒，視覺不感到
斷續，乃視覺暫留而來。視覺暫留對應相機快門，
當 1/30 秒吧！雨滴在空中的心理長度，開始切割
此線條在畫面的地位，運作快門吧。

手指在眼前左右晃動，呈現模糊影像，觀察
到的手指定點之前有多少模糊的距離，當做 1/30
秒 走 的 距 離 吧！ 吾 人 易 知 1 秒、10 秒、100 秒
的長度的動態的物體行動距離，但對 1/10 秒、
1/100 秒有多長是難以知覺的，對攝影而言，快門
的快慢不易知覺，卻必需知道，用「知道」回饋於
「知覺」，攝影不過如此矣。

2. 心臟跳動的速率，約每秒一下，心跳頻率，
可感受時間與距離。畫面中，主體發生事件速率與
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模糊動感在動靜對比下，顯現時間性的故事。

心跳比例，可以此體會單位時間的快門。快門指數
有了意義，單位時間內，便知主體發生了多少和移
動相關的事情。

快門時間內，任何主體和背景元素，都可能
移動位置，認知主體各部位相對移動的速率，若腳
動速率是手動的 1/2，頭髮動是手動的兩倍，三者
間很容易判知各別在畫面中移動距離的比例。這是
假設移動方向一致，不一致時，以三者各別在攝影
位置所見影響畫面比例為準，訂定快門相關指數；
特定快門為準，造就出來的模糊移動性質，都是其
他移動元素的對比關係，景框也扮演一個重要因
素。

其實，人是有速度恒覺感的，記住特定環境
下，觀察各元素速度的變化關係，類化到快門的使
用，處理畫面不是難事，體形同樣大小的鳥兒，振
翅速率在特定情境下，當作一樣看待，也不為過；
試拍不同快門，形成模式，類化到世間所有鳥兒身
上，準確性也八九不離十了。拍得一次，鳥兒頭部
清晰，羽翅在特定的姿態下「適度」模糊，此後，
快門速度可以此為經典。靜中有動，動中有靜，動
靜相生相和就是作品。棒球棒觸球，球離棒剎那，
特定快門造就的動感模糊，可類化到所有打擊剎
那。一次有效的正確或理想學習，是一勞永逸的。

快門運作技巧上，有因人而異的「臨界點」，
特定情境下的快門，超過某一數值，靜物畫面便不
再產生模糊，例如拍靜物，1/60 秒開始清晰，超
過此快門速度的任何指數，都會清晰。各別動態主
體在畫面中表現的動感模糊，模糊範圍大小和型態
是動態的，感受因人而異，因物而異，心理角色的
期待內容，可能是訂定標準的依據。

快門運作，有不可抗拒的時機問題，動機產
生之後，從按快門行為起始到相機記憶體開始動
作，這段時間至少 0.3 秒，這只是在一個消息量之
下，若有三個消息量需要選擇，再決定按快門，0.7
秒以上是常事，按快門時只需考慮主體眼睛表情，
是一個消息量；得注意眼睛、頭髮、手的表情的統
整，就是三個消息量。故培養 0.7 秒以後的預知能
力是必要的，因為「看到」想拍的畫面，一定不是
呈現在照片上的「構圖」。所以，一切按快門前的
準備工作，如光圈、速度、焦點、光影 ... 等，包
括主體可能發生的動態變化，在相機上準備的越周
到，將所有消息量的刺激，降到最少，按快門的時
機，力求照片內容與動機一致。0.3 秒包括視覺對
光的反應需 0.2 秒，加上快門延宕釋放時間，大約
0.05 秒到 0.1 秒，因機種不同，而有所差異。試想，
0.3 秒可以發生什麼事情？野鳥可飛離定點 4m 以
上；百公尺選手也跑了 3m；昆蟲起飛動作出現後
按快門，一定拍不到牠。近距拍衝向鏡頭的高速動
體，要有明確的「前置量」觀念，已知按快門之後，
若干時間，快門才開啟，開啟的對應空間位置，便
是焦點。當年拍洋燕向我飛，按下快門後，洋燕還
飛了 1.4m 才飛到焦點位置，進入景深區；正確調
焦，才不會脫焦。攝影的功夫，不是拍的好不好，
而是攝影知道「等一下」發生的事情，知道「等一
下」動體的手腳在畫面中的位置和表情。預知能力
是攝影者應具備的基本教練。

連拍快門，不可視為創作機會，試想，快門
1/1000 秒，每秒要拍十張，攝入所有照片的時間
是 10/1000 秒，1/100 秒而已，一秒內有 99/100
的時間，無法紀錄發生的事件，故機率性連拍快
門，只能發生偶然且找不到因果關係的事，而創
作應是有意義的意識行為歷程。一位有能力的創
作者，是能判知畫面構成的一點一滴，按快門時，
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清晰與模糊，用慢快門產生故事情節。

排遺事先不可知，若有準備不期然的發生，快門的意外價值，回味無窮。

「好像」看到了照片的成像—一隻飛鳥的每根羽毛
位置都像攝影者的安排。例：大型鳥如藍腹鵲每秒
振翅四下，幅度與時間可簡單計算出來，想得到振
翅的理想的空間位置，只要抓住快門延釋時間前的
按快門動作時機，即可推算結果。小型鳥每秒或許
振幅八下，重要的是確實按快門時機，練習數次，
成就終身享受。鳥的反應比人快，預知時光的推
移，顯示攝影的挑戰價值。縱使一股腦兒地連拍，
偶遇佳作，作者只能高興，無法快樂。     

相機簾幕快門運作方向和動體同方向時，動
體長度變長，反之變短。

閃燈與自然光及其他人造光，同時作用在一
張照片中，意味著照片中快門速度是分別曝光累
加的，閃燈全光或許是 1/200 秒，半光 1/600 秒，
1/4 光 是 1/1500 秒， 若 相 機 曝 光 是 1/250 秒，
閃 燈 是 1/8 光， 約 1/5000 秒， 此 照 的 曝 光 時 間
是 1/250 秒加 1/5000 秒之和。1/250 秒拍飛行中
的鳥，畫面難清晰，1/1000 秒可定住主體動作。
1/250 秒用在背景，1/5000 秒用於主體。（如圖
No.1）

按快門時，反光板打上，觀景窗看不到景物，
習慣用右眼貼近觀景窗的人，左眼可以看到風景，
構圖在此與照片同步回饋。

腳架雲台的穩定度、風速的大小、按快門的
力度大小、拍者情緒的穩定性，都可能影響已設定
的快門。反光板打上的反作用力足以使相機變蹺蹺
板，1/4 秒左右的快門得小心，說不定大於一秒的
快門便「失效」，或可選用可先鎖上反光板的相
機，再按快門鈕；雲台支撐力道不足，也會使相機
振動，細膩的拍攝者，視覺可以觀察出來；腳架調
的愈高、調鬆緊的關節愈多，振動可能性愈大。三

級風以上，手碰觸腳架，感到的振動，便是相機震
動的線索。應輕按快門，情緒高亢，相片模糊機會
必大。

快門可以拍出客觀景物的物理，也可以拍出
主觀欲求的心理；可拍出視覺無法知覺的快，也可
拍出視覺難以累積的記憶事物；可以拍出亮到刺眼
的東西，也可以拍出暗到眼睛看不清的東西。快門
可作科學性的紀錄，也可以表達心理的情感。按
快門的座右銘是「情緒可以激動，心一定要靜。」
蕩漾的情緒可以表現在書法、繪畫的筆觸上及鋼琴
的琴鍵上，快門的按紐不是表現情緒的工具，快門
的指數是高是低不重要，重要的是要在該指數下，
畫面的造形概念。作品不是攝影者單方面創作完成
的，當拍攝主體與客體共同備妥拍攝情態之時，物
我同一，完成作品。
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雨的氣氛由雨絲大小、雨量多寡和快門共同塑造。背景暗，有加強效果。 雨的氣氛由雨絲大小、雨量多寡和快門共同塑造。背景暗，有加強效果。
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翅膀的模糊動感，動的行為活潑起來，情感自然流露，畫面有了温度。 翅膀的模糊動感，動的行為活潑起來，情感自然流露，畫面有了温度。



22 |    NO.121 Taichung Photography 名家專題 01/02 2022 臺中攝影  |    23  

全面清晰銳利，在主體及特定背景上，得以明確表達真實的價值，細膩或者是某方面的精華。

掠食剎那是這張照片
主體動作最慢的時刻，
動能轉位能剎那，快
門運作空間最大。

阿比甩頸後頭向前伸，
有特定過程的時間順
序，快門時機相當重
要，太早按快門頭不
清楚；太晚，水珠不
顯張力。這照片可以
看出攝影技術 ( 對快門
時機的認知瞭解 ) 和對
主體行為理觧的程度。
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 非洲傳奇「巫毒教的搖籃」～貝南     
攝影 / 撰文 蕭必亨

貝 南： 的 國 名 來 自 於 鄰 國 奈 及 利 亞 境 內 的
貝 南 城， 古 時 曾 是 貝 南 王 國 首 都， 含 義 是「 奴
隸」。貝南共和國，首都：波多諾伏 Porto-Novo 
, 最大城市為「科托努 (Cotonou)」宗教： 天主
教 27%、伊斯蘭教 24%、巫毒教 23%、基督教
16%; 。貝南位於非洲西部，東鄰奈及利亞、西和
多哥相鄰、西北布吉納法索相連，南端瀕臨大西洋
幾內亞灣、北與尼日接壤。而貝南共和國真正的前
身其實是昔日位於貝南帝國西部的達荷美王國。

達荷美王國： 建於 1610 年，由阿拉達的第
三王子多阿克林所建。15 世紀中葉至 17 世紀中

葉，西非地區存在貝南、達荷美、阿散蒂、約魯巴、
索科托等獨立的黑人政權，其中貝南帝國統治著如
今奈及利亞西南的沿海地區，阿波美王國則控制著
今日貝南南部沿海和內陸。

15 世紀後期，隨著葡萄牙人和荷蘭人的侵入，
奴隸貿易一直很興盛，達荷美沿海的維達成為當時
世界上規模最大的奴隸貿易中心，葡萄牙、丹麥、
荷蘭、法國、英國都在這裡建立了商站和要塞。這
個地方也因此被稱為「奴隸海岸」。直至 1885 年，
最後一艘滿載奴隸的葡萄牙商船才離開維達港。

達荷美王國最為人所熟知的是 1729 年建立女
戰士部隊，她們也是現代戰爭史上唯一有紀錄的位
居前線女性部隊。這支女性部隊以強悍聞名，歐洲
人使用希臘神話中的亞馬遜女兵，稱呼這支軍隊為

「達荷美亞馬遜」，而她們自稱為 N'Nonmiton（也
可稱 Mino），在當地主要族群豐族（Fon）語言
中的意思是「我們的母親」；或是 Ahosi，意思是
「國王的妻子」。達荷美於 1851 年和法國簽訂了
保護條約。1878 年，法國獲得波多諾港，1883 年
取得科托努。1889 年，達荷美在德國人的慫恿下
試圖趕走法國人但失敗，法國則派出外籍軍團報復

性地洗劫該國首都阿波美。1899 年，達荷美全境
成為法國殖民地，行政上歸法屬西非管轄。1958
年 12 月，達荷美成為法蘭西共同體的自治共和國，
1960 年 8 月 1 日宣告獨立，成立達荷美共和國。
1975 年 11 月 30 日，改國名為貝南人民共和國。
1990 年 3 月 1 日，國名又改為貝南共和國。

巫毒 Voodoo：取自豐族語，為（Spirit）靈
魂之意。巫毒的法定翻譯其實應該是「伏都教」
（vaudou，在達荷美王國時期 , 法律是用巫毒教
「巫術」裁決件，處罰罪犯，以及依靠「巫毒」之
術統治臣民、維持軍隊士氣。當外國殖民者入侵
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時，達荷美國王同樣利用「巫毒」號召抵抗，而法
國殖民者則抓住「巫術」尤其「人殉」的把柄攻入
達荷美王國首都阿波美，

在這裡他們曾遭到因篤行「巫毒」魔力而幾
乎赤手空拳奮戰到底的達荷美女戰士頑強抵抗。至
今，在已遭到嚴重破壞的阿波美王宮遺址，還能找
到當年的「巫毒」祭壇，祭壇上有供奉祭品（當地
人傳說這種祭品有時會是人頭）的泥托盤，還有殘
缺不全的泥塑偶像。

巫毒教： 貝南的國教。它是歷代祖先的傳統
信仰，崇尚萬物皆有靈和通靈術的結合。雖為宗
教，但沒有教義和教典，也沒有被取得認可的教團
和宗教法人 , 它僅是民間的一個信仰。屬於自然信

仰的一種，但被許多詭異傳說抹上恐怖色彩。在巫
毒信仰裡，世界是由一個至高無上的造物者創造，
常人無法企及造物者，只能透過各種具有與神靈互
動能力的靈媒或祭司，與造物者之下的天地萬物進
行各種神靈溝通跟祈福。巫毒祭司透過與神靈溝
通，尋求給予人民的傳統醫學治療藥引，以及靈能
治療，祭司也透過祭儀，解決人們日常的各種問
題，替人們帶來成功、財富、靈性，或甚至性能力。
巫毒其實就像是世界各地都有的泛靈論，是種以
神靈、祭司與人民三角關係建構出來的多神信仰。
它結合了非洲、西印度群島印地安原始宗教特點，
還加上天主教的儀式和聖禮。信徒們相信動物的靈
魂及水、土、火、風等自然元素都是聯繫生者與死
者的紐帶。蛇是巫毒教信奉的聖物之一。不同的神
靈代表著身體的不同部位，當地人認為他們能產生

不同的能量，當需要的時候可以召喚神靈占
有自己的身體，指引他們度過困難時光。

巫毒教施法：需通過一種媒介，即巫
毒娃娃。原始的巫毒娃娃均由獸骨或稻草編
制而成，面目猙獰，加上其宗教儀式的神秘
詭異，大多數人便都認為巫毒教是個邪教，
巫毒法術與巫毒娃娃更被視為邪惡詛咒的
代表。但巫毒術中也有許多關於守護、治
療、戀愛等正面的法術。

巫毒之都：維達是黑奴時代西非最大黑奴販
運港口，殖民時代被賣到非洲以外的幾內亞灣黑奴
多達 200 萬，其中 60% 是從維達和拉各斯 [ 奈及
利亞 ] 出海的，維達運出黑奴人數甚至比如今西非
沿岸第一大城市和港口拉各斯更多。當年黑奴登
船的「不歸門」；「不歸門」附近的巫毒招魂柱，
據說能指引死在海外的黑奴魂歸故里。維達也是西
非基督教輸入登陸地，距「不歸門」僅約 100 米
的正是基督教登陸西非的紀念碑 , 亦是第一批向黑
人傳教的歐洲傳教士登陸的地點。但對於「巫毒」
信徒和「圍觀群眾」而言，這裡卻是全球最著名的
「巫毒」聖地。

巫毒教節慶：自 1998 年起 , 每年 1 月 10 日
是當地一年一度的國教「巫毒節」，信徒在「巫毒
教」聖城─維達舉辦一年一度盛大宗教儀式的「巫
毒節慶」，主辦單位邀請各部落族群前來獻舞。其
中最特別的 2 個族群—

喀琨族 ; 在舉行儀式時 , 主事的男人們打著鑼
鼓 , 一旁的信徒載歌載舞。祭司手捧獻禮走向大海 ,
口中念著咒語祭拜海神返回祭壇後。乩童們跳著傳
統舞蹈等待神靈降臨 , 突然 , 圍在一起的人們 , 一
個接著一個跳躍來 , 大聲喊叫 , 當「身體被神靈占

據後 , 乩童會翻滾於地上或快速衝向大海起乩 , 此
時祭司與桌頭會用咒語安撫乩童 , 進入祭壇後方 ,
無論男女乩童皆必須脫掉上衣 , 下身穿上 koku 特
殊金黃色草裙 , 並返回祭拜神壇。透過喝杜松子
酒、棕櫚油攪和著黃色藥草汁液塗抹於頭部 臉頰
和身體。此時他們的身體和腳步 , 隨著鼓聲的節奏
越來越強 , 舞者身上的草裙如波浪般舞動 , 快速的
旋轉與跳躍的腳步 , 讓每位乩童進入神靈入體的亢
奮狀態。

迦巴達族：一個充滿詭異和神秘的族群 , 不同
於其他族群 , 舉行儀式的時間限於黃昏之後 , 儀式
的私密性必須經過族群的長老帶領 , 才能進入核心
觀賞。在兩旁群眾圍繞下 , 祭壇中矗立著上身赤裸 ,
下身穿著不同色澤蓬蓬裙的男女舞者 , 他們的臉上
與身體塗上滑石粉，在鼓聲持續不斷中 , 神靈進入
了他們的身體，因此 , 眼神處於迷 , 的茫狀態，神
體失去控制似的蹲跳和旋轉，當他們受到神靈的控
制的時候 , 從某種意義上來講 , 此時的他們不是一
般人了 , 他們是神的代言者，甚至他們可以跳舞幾
個小時而絲毫沒有疲倦的跡象。不可思議的是，信
徒們相信這是神靈顯示出來信仰力量的事實﹗
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巫毒教施法

巫毒教節慶 - 迦巴達族巫毒教節慶 - 迦巴達族

巫毒教節慶 - 迦巴達族
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巫毒教節慶 - 喀琨族

巫毒教節慶 - 喀琨族
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主題：2021 攝影鐵人賽

【總成績】

【主題一：親愛的】

評審日期 : 110 年 10 月 24 日		
評審委員 : 賴明興、張國龍、張秀櫻		
參賽張數 : 202 張			 

評審委員 : 賴明興、張國龍、張秀櫻

※ 因同分無法排出名次者，以獲高獎位之多寡及獲獎先後順序計算

評審地點 : 台中市西屯區潮洋里活動中心		
計分：李璇璣、邱惠霜        監分：許淑惠	
參賽人數 : 20 人			

參賽人數 : 17 人　     參賽張數 : 66 張

110/10
攝 影 月 賽

獎 項 得 獎 人 積 分
金牌 黃奎諭 15
銀牌 陳麗玲 13
銅牌 賴朝勇 10
優選 林碧宜 10
優選 黃清圳 10
優選 吳敏瑄 9
優選 紀尚容 8
優選 趙令級 8
佳作 黃秀蓁 7

獎 項 得 獎 人 題 名 得 分
金牌 黃奎諭 擁抱 5
銀牌 林碧宜 親密家人 4
銅牌 陳麗玲 寶貝！媽咪愛妳 3
優選 黃清圳 回憶 2
優選 羅時金 恩愛 2
優選 趙令級 天長地久 2
優選 黃秀蓁 祖孫情 2
優選 賴永祥 媽媽 2
佳作 陳麗玲 祈求平安長大 1
佳作 陳麗玲 但願 1
佳作 陳麗玲 親愛的嫁給我 1
佳作 陳麗玲 祖孫情深 1
佳作 黃奎諭 親親 1
佳作 黃奎諭 暗戀 1

獎 項 得 獎 人 積 分
佳作 曾秋寧 6
佳作 賴永祥 6
佳作 羅時金 5
佳作 許淑惠 4
佳作 鄭瓊芬 4
佳作 林芳英 3
佳作 張國棟 3
佳作 陳秋子 3
佳作 柯敏村 2

獎 項 得 獎 人 題 名 得 分
佳作 黃奎諭 躍往 1
佳作 黃清圳 相親相愛 1
佳作 黃清圳 溫馨 1
佳作 趙令級 情侶 1
佳作 趙令級 母親節 1
佳作 吳敏瑄 舊情綿綿 1
佳作 吳敏瑄 戀人 1
佳作 羅時金 祈福 1
佳作 黃秀蓁 相見歡 1
佳作 賴永祥 小俩口 1
佳作 紀尚容 親愛的小孩 1
佳作 曾秋寧 我要和你在一起 1
佳作 林碧宜 甜蜜時光 1
佳作 陳秋子 親愛的寶貝 1

【主題二：時光】

【主題三：一起來抗疫】

評審委員 : 賴明興、張國龍、張秀櫻

評審委員 : 賴明興、張國龍、張秀櫻

參賽人數 : 20 人      參賽張數 : 74 張

參賽人數 : 19 人   　參賽張數 : 62 張

獎 項 得 獎 人 題 名 得 分
金牌 賴朝勇 殘破的歲月 5

銀牌 鄭瓊芬 流逝 4

銅牌 黃清圳 頑童 3

優選 黃奎諭 仰鐘 2

優選 張國棟 歸鄉 2

優選 紀尚容 盼望 2

優選 林芳英 新與舊的時光 2

優選 林碧宜 時光巨輪 2

佳作 賴朝勇 流失的歲月 1

佳作 賴朝勇 牽手走過歲月 1

佳作 賴朝勇 走過的歲月 1

佳作 黃秀蓁 抉擇 1

佳作 黃秀蓁 時空旅人 1

佳作 黃秀蓁 成長 1

獎 項 得 獎 人 題 名 得 分
金牌 吳敏瑄 一起來防疫 5

銀牌 許淑惠 安然 4

銅牌 黃奎諭 阿嬤！好痛！ 3

優選 賴朝勇 防疫櫥窗 2

優選 陳麗玲 繞境祈福 2

優選 紀尚容 盼 2

優選 賴永祥 抗疫 ( 二 ) 2

優選 黃清圳 一起抗疫 2

佳作 陳麗玲 一起來抗疫 1

佳作 陳麗玲 您辛苦了 1

佳作 陳麗玲 親子教育 1

佳作 紀尚容 救贖 1

佳作 紀尚容 救贖 -2 1

佳作 紀尚容 小心變裝病毒 1

獎 項 得 獎 人 題 名 得 分
佳作 趙令級 歸心似箭 1

佳作 趙令級 趕車 1

佳作 曾秋寧 甜蜜的時光 1

佳作 曾秋寧 歲月 1

佳作 吳敏瑄 歲月如梭 1

佳作 吳敏瑄 轉身 1

佳作 黃清圳 三人行 1

佳作 黃奎諭 時間到 1

佳作 張國棟 往日情懷 1

佳作 林芳英 流逝 1

佳作 林碧宜 嫁給我等我長大 1

佳作 陳麗玲 歲月如流沙 1

佳作 柯敏村 旅行 1

佳作 陳秋子 時光記憶 1

獎 項 得 獎 人 題 名 得 分
佳作 曾秋寧 保持距離 1

佳作 曾秋寧 戴好口罩 1

佳作 曾秋寧 人人戴口罩 1

佳作 羅時金 一起防疫 1

佳作 羅時金 遵守防疫 1

佳作 林碧宜 關不住的童年 1

佳作 林碧宜 遊戲也要戴口罩喔 1

佳作 趙令級 全家防疫 1

佳作 趙令級 校園防疫 1

佳作 黃奎諭 病毒退散 1

佳作 賴永祥 抗疫 1

佳作 黃秀蓁 防疫日常 -1 1

佳作 陳秋子 防疫正妹 1

佳作 柯敏村 願望 1
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黃奎諭｜躍擁抱

林碧宜｜親密家人

金牌

銀牌

主題：2021 攝影鐵人賽【主題一：親愛的】110/10
攝 影 月 賽

陳麗玲｜寶貝 ! 媽咪愛你銅牌

黃秀蓁｜祖孫情 趙令級｜天長日久

賴永祥｜媽媽

黃清圳｜回憶

優選 優選

優選

優選
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主題：2021 攝影鐵人賽【主題二：時光】110/10
攝 影 月 賽

賴朝勇｜殘破的歲月

鄭瓊芬｜流逝

金牌

銀牌

張國棟｜歸鄉 林碧宜｜時光巨輪優選 優選

黃清圳｜頑童銅牌
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林芳英｜新與舊的時光

黃奎諭｜仰鐘

紀尚容｜盼望

優選

優選

優選

主題：2021 攝影鐵人賽【主題三：一起來抗疫】110/10
攝 影 月 賽

吳敏瑄｜一起來防疫

許淑惠｜安然

金牌

銀牌
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紀尚容｜盼 賴永祥｜抗疫（二）優選 優選

黃奎諭｜阿嬤！好痛！銅牌 賴朝勇｜防疫廚窗

陳麗玲｜繞鏡祈福

黃清圳｜一起抗疫

優選

優選

優選
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臺中市攝影學會  沙龍積分表   十月份
評審委員：林建杉  陳福敬  呂可喜  陳皇權  陳英毅  何寶樹  翁滄沂
評        介：陳皇權				  
沙龍主席：蕭必亨                                     副主席：陳忠和  	                                      
記        分：許淑惠  陳櫻月                       監     分 : 陳燿樽	
評審地點：臺中市攝影學會會務中心    評審日期：2021 年 10 月 3 日

姓名
上月
累積

特
選

優
選

佳
作

入選
甲

入選乙
本月
得分

累積
總計

考
銜

組別

陳燿樽 75 4 8 83 F 110 春季
趙令級 22 4 8 30 F 110 秋季

等別 題　名 縣市 作者

入選甲 爭餵鳥寶貝 臺中市 陳燿樽

入選甲 阿公的小幫手 臺中市 陳燿樽

入選甲 栗鳶掠食 臺中市 陳燿樽

入選甲 土著足球樂 臺中市 陳燿樽

入選甲 彩帶舞之美 臺中市 趙令級

入選甲 飛羽之愛 臺中市 趙令級

入選甲 親情 臺中市 趙令級

入選甲 交鋒 臺中市 趙令級

 臺中市攝影學會 沙龍作品110/10
臺 中 沙 龍

首先恭喜「陳兄」通過博學會士的考驗。本作品對於人物表情的捕捉實屬佳作，
惟整體畫質有些欠佳，未能晉級，實屬可惜。

陳燿樽｜土著足球樂入甲

本作品為慢速快門的表現，人物表情的安
排，沒有太大的瑕疵。

捕捉運動員完美的姿態為首要，輔以數位
處理，得到一幅佳作。

背景有細節是不錯處理方式，此類作品出
現頻率太高，難免影響得分。

陳燿樽｜阿公的小幫手

趙令級｜彩帶舞之美

趙令級｜交鋒

入甲

入甲

入甲
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乍看來滿版的構圖令人目不暇給，換個想法
囉，有時簡單也是一種美喔。

生態作品是沙龍創作常見的題材，數位時代
之後，出現的次數更高。適當的安排加上後
製處理，畫面更加美麗。

趙令級｜飛羽之愛

陳燿樽｜爭餵鳥寶貝

入甲

入甲

陳燿樽｜栗鳶掠食 趙令級｜親情入甲 入甲

臺中市攝影學會  沙龍積分表   十一月份
評審委員：顏仕玲  蔡佳臻  陳昌閔  張希偉  何治明  簡仁勇  張國龍
評        介：張國龍	
沙龍主席：蕭必亨                                     副主席：陳忠和  	                                      
記        分：許淑萍  陳麗玲                       監     分 : 趙令級	
評審地點：臺中市攝影學會會務中心    評審日期：2021 年 11 月 7 日

姓名
上月
累積

特
選

優
選

佳
作

入選
甲

入選乙
本月
得分

累積
總計

考
銜

組別

陳燿樽 83 1 3 10 93 F 110 春季
趙令級 30 4 8 38 F 110 秋季

等別 題　名 縣市 作者

佳作 空中掠食 臺中市 陳燿樽

入選甲 讀書 臺中市 陳燿樽

入選甲 迎頭痛擊 臺中市 陳燿樽

入選甲 蜂鷹大戰虎頭蜂 臺中市 陳燿樽

入選甲 比武 臺中市 趙令級

入選甲 黑枕藍鶲 臺中市 趙令級

入選甲 螞蟻 臺中市 趙令級

入選甲 紅尾鶲 臺中市 趙令級

 臺中市攝影學會 沙龍作品110/11
臺 中 沙 龍

我們一般看到的蜂鷹作品幾乎都是蜜蜂，鮮少看到
虎頭蜂，其實蜂鷹主要食物是虎頭蜂，拍攝虎頭蜂
窩是有危險性的，此作品捕捉到蜂鷹打破蜂窩，虎
頭蜂群起攻擊的瞬間，實屬不易，唯整體畫面色彩
較不討喜而無法更上一階。

這是一張在緬甸拍攝的作品，出家在緬甸是一生必
經之過程，甚至很多學習都在佛學校裡完成，此作
品以在傍晚讀書為題，呈現出不錯的氛圍，是微光
攝影表現重點，雖非最好作品，但卻是 11 月份唯
一一張的人文作品，故看起來較有不同的感覺。

陳燿樽 - 蜂鷹大戰虎頭蜂 陳燿樽 - 讀書入甲 入甲
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栗喉蜂虎為蜂虎科鳥類，有鮮豔的色彩和優
美的體態和身形，育雛期間牠會在土質鬆軟
的崖邊挖洞築巢，掠食時會站在樹枝或電線
杆上稍歇，看到飛行的獵物時隨即以高超的
技術空中攔截，此照片捕捉到空中掠食的瞬
間，應是晉級的重要關鍵。

以螞蟻為主題是最近很夯的題材，搬移獵物
是螞蟻日常活動，該照片無論是螞蟻或獵物
都拍得不錯，尤其觸角呈現動感更顯生動，
背景處理得宜，以生態攝影來說，確是一張
不錯的作品。

紅尾鶲在台灣是一種普遍的夏候鳥，夏季會
出現在中低海拔的林緣地帶，此作品表現小
鳥離巢的場景，構圖、背景尚稱優美，尤其
展翅時散發出的水花，讓人有當時正在下雨
的感覺，實是一張不錯的作品。

陳燿樽 - 空中掠食

趙令級 - 螞蟻

趙令級 - 紅尾鶲

佳作

入甲

入甲

京劇攝影以慢門為拍攝手法之一，並搭以
環境說明為較佳表現，此作品在慢門表現
尚佳，展現出慢門之美，並搭配古老的舞
台為背景，確無違和之感，如果人物再大
一點，畫面看起來會比較緊湊。

運動類作品的重點在運動的高潮點，人物
的表情更能顯現出運動員的拚勁及爭取勝
利的企圖心，此作品有效的掌握到人物表
情和揮拳擊中的瞬間，在背景的處理上亦
讓人有臨場感，打擊的瞬間產生的汗水更
有畫龍點睛之效 。

黑枕藍鶲棲息於平地至低海拔次生林及闊
葉林枝椏濃密且蔓藤糾結的密林中，單獨
或成對活動，繁殖期則成雙確保其領域，
覓食時常棲於樹梢，飛行捕蟲動作靈活，
令人嘆為觀止。此作品完全符合其習性，
主體處理得宜，但背景處理與主體有些許
無法融合。

趙令級 - 比武

陳燿樽 - 迎頭痛擊

趙令級 - 黑枕藍鶲

入甲

入甲

入甲
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2020
碩 學 會 士

01. 風馳電掣

07. 職人精神

02. 以武會友

08. 祖孫情深

03. 騰然而躍

09. 巧奪天工

臺中市攝影學會 碩學會士  賴彥甫2020
碩 學 會 士

04. 御風而行

10. 大快朵頤

05. 陶醉美聲

11. 攬鏡自照

06. 遊龍戲貓

12. 養育之恩
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2020
碩 學 會 士

01. 金色晨光

07. 凝思

02. 全神貫注

08. 清純佳人

03. 傳承

09. 臻美

臺中市攝影學會 碩學會士  賴燕惠2020
碩 學 會 士

04. 雅韻

10. 生生不息

05. 嫣紅晨彩

11. 搶食

06. 追逐

12. 華麗恰恰
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2020
碩 學 會 士

01. 礦工

07. 翠鳥交配

02. 挽面

08. 美麗家園

03. 神威顯赫

09. 椿象

臺中市攝影學會 碩學會士  戴志英2020
碩 學 會 士

04. 心之舞

10. 突破

05. 飛盤狗

11. 沉思

06. 輕舟好手

12. 日光浴



54 |    NO.121 Taichung Photography 活動花絮 01/02 2022 臺中攝影  |    55  

  臺中市攝影學會 攝影與生活講座花絮
110 年 11 月 7 日

 34 期進階班 飛盤狗外拍花絮 
110 年 11 月 7 日
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 34 期進階班 故宮南院外拍花絮
110 年 11 月 13 日

 34 期進階班 PS 課程花絮 
110 年 11 月 12 日



58 |    NO.121 Taichung Photography 會務平台

歡迎新會員加入
 計 6 位   110 年 9 月 01 日至  110 年 11 月 30 止

會 號 姓 名 介 紹 人 會 號 姓 名 介 紹 人

A4256 賴怡君 賴明興 A4259 劉孟儒 劉亭汶

A4257 黃嘉珍 A4260 林采昀

A4258 許禎玟 A4261 劉秀珍

會務 / 教務捐贈
姓名 金額 備註

春水堂實業
股份有限公司 120,000 2021 臺中國際沙龍 春水興業典藏獎

獎金捐贈國際沙龍基金

詹益宗 3,000 學術漫談講師費回捐會務基金

劉漢介 3,500 幹部班講師費回捐教務基金

何治明 3,500 幹部班外拍指導費回捐教務基金

何治明 4,000 幹部班講師費回捐教務基金

何治明 4,000 幹部班外拍指導費回捐教務基金

范慧玲 4,000 幹部班講師費回捐教務基金

張國龍  陳循謀  陳燿樽 8,000 幹部班外拍指導費回捐教務基金

何治明 4,000 幹部班講師費回捐教務基金

江青蓉 1,200 幹部班 model 費用回捐教務基金

何治明 4,000 幹部班外拍指導費回捐教務基金

鄭秀名 2,000 會員大會紅包

  

社社團團法法人人臺臺中中市市攝攝影影學學會會  招招生生簡簡章章  

【【111111 年年度度生生態態攝攝影影專專題題班班第第一一期期課課程程表表】】  

  

※※上上課課期期間間::  民民國國  111111 年年  11  月月  0011  日日((週週六六))  起起算算  共共 66 堂堂課課  

※※上上課課時時間間：：原原則則上上為為每每週週六六 AAMM  0088::0000~~  AAMM  1111::0000，，但但會會隨隨生生態態季季節節環環境境的的變變化化即即  

時時調調整整，，並並隨隨時時公公告告於於群群組組上上  

※※上上課課地地點點::  國國姓姓地地區區〈〈國國姓姓鄉鄉國國姓姓村村中中興興路路 332200 號號〉〉，，但但會會隨隨拍拍攝攝題題材材另另選選定定  

上上課課地地點點，，並並於於群群組組上上公公佈佈  

※※報報名名時時間間::  即即日日起起，，加加入入””111111 年年第第一一期期生生態態班班””的的群群組組才才算算報報名名成成功功  

※※報報名名費費用用::  55000000  元元((此此班班只只收收本本會會有有效效會會員員，，第第一一堂堂課課繳繳交交費費用用))  

※※授授課課老老師師::  何何治治明明  老老師師  

報報名名專專線線::    

聯聯絡絡人人：：◆◆專專題題班班班班主主任任：：王王毅毅忠忠  00992222--995577888800          ◆◆教教學學組組班班主主委委：：陳陳循循謀謀  00993311--554411662266  

報報名名成成功功者者請請加加專專題題班班班班主主任任的的 LLIINNEE  IIDD::wwaanngg552211002277  

單單元元  日日  期期  課課程程名名  稱稱  課課程程大大  綱綱  

1 111111..0011..0011((星星期期六六))  室內課程 微距生態攝影的拍攝技巧和注意事項

及閃燈運用。 

2 111111..0011..0088((星星期期六六))  外拍 生態外拍 

3 111111..0011..1155((星星期期六六))  外拍 生態外拍 

4 111111..0022..1122((星星期期六六))  外拍 生態外拍 

5 111111..0022..1199((星星期期六六))  外拍 生態外拍 

6 111111..0022..2266((星星期期六六))  室內課程 作品檢討與飛羽攝影的拍攝技巧。 

本本班班特特色色：：  

一、本會所精心規畫之多元課程均以理論、外拍交互授課，由各類題型外拍中，學習、驗證

各種實拍技巧，效果倍增。 

二、本課程聘請生態大師何老師主講，精闢的解說，讓您影藝精進外還邀請多位學會優秀輔

導老師擔任助教，負責協助現場指導。 

三、外拍攝影時間為暫定時間實際上課時間會以天候及聯絡狀況隨時變動調整。 

四、繳費方式及地點：開課當天現場繳費。 

五、開課時間：111.01.01 8:00AM至上課地點。 

    

 



                社社  團團  法法  人人  臺臺  中中  市市  攝攝  影影  學學  會會  

22002222 數數位位時時代代的的色色彩彩管管理理與與美美學學專專題題班班招招生生簡簡章章  
  

授授課課講講師師︰︰徐徐瑞瑞奎奎老老師師  --  臺臺中中市市攝攝影影學學會會特特約約講講師師，，各各大大學學會會數數位位邊邊修修班班講講師師    

  

課課程程特特色色：：本本課課程程由由淺淺到到深深循循序序漸漸進進孰孰悉悉色色彩彩對對攝攝影影的的重重要要性性，，輔輔以以了了解解檔檔案案管管理理，，學學習習效效果果奇奇佳佳。。  

        上上課課時時間間：：111111 年年 0011 月月 1144 日日至至 111111 年年 0022 月月 1111 日日((星星期期五五))  晚晚上上 1199：：0000 至至 2211：：0000  

上上課課地地點點︰︰臺臺中中市市攝攝影影學學會會  會會館館  ((台台中中市市西西屯屯區區台台灣灣大大道道三三段段 552288 號號 33 樓樓))  

上上課課費費用用：：會會員員每每人人 22,,000000 元元，，非非會會員員每每人人 22,,550000 元元。。  

報報名名日日期期：：自自即即日日起起至至額額滿滿截截止止，，共共招招收收學學員員 2200 位位，，若若招招生生不不足足 1155 名名不不予予開開課課。。  

報報名名繳繳費費：：※※臺臺中中市市攝攝影影學學會會  會會館館  ((台台中中市市西西屯屯區區臺臺灣灣大大道道三三段段 552288 號號 33 樓樓))    0044--2233115533334422  

※※詠詠欣欣快快速速沖沖印印  ((台台中中市市五五權權一一街街 9944 號號))    0044--2233772200009922  

※※匯匯款款報報名名：：玉玉山山銀銀行行台台中中分分行行（（銀銀行行代代號號  880088))  

                        帳帳號號：：11336666--994400--000077221166  戶戶名名：：社社團團法法人人臺臺中中市市攝攝影影學學會會  

※※匯匯款款者者請請將將帳帳號號末末四四碼碼及及個個人人資資料料 EEMMAAIILL 至至 ttaaiicchhuunngg..pphhoottoo@@ggmmaaiill..ccoomm 或或臺臺中中市市攝攝影影學學會會官官網網  

進進入入  線線上上報報名名  ((如如欲欲線線上上報報名名  請請先先匯匯款款  感感謝謝))  才才算算報報名名成成功功  

                    報報名名成成功功者者請請加加專專題題班班班班主主任任的的 LLIINNEE  IIDD::wwaanngg552211002277  

聯聯絡絡人人：：◆專題班班班主主任任：：王王毅毅忠忠  00992222--995577888800          ◆教學組班班主主委委：：陳陳循循謀謀  00993311--554411662266  

課課程程內內容容：：  

日日      期期  課課      程程      內內      容容 

0011//1144((五五))  
色色彩彩管管理理的的一一些些問問題題  ::  

11..相相機機的的設設定定  22..關關於於顏顏色色校校正正  33..輸輸出出的的一一些些問問題題  44..選選購購螢螢幕幕  

0011//2211((五五)) 美美的的原原則則  ::  

11..認認識識美美的的原原則則  22..美美的的原原則則應應用用在在拍拍照照的的構構圖圖  33..美美的的原原則則配配合合攝攝影影技技巧巧：：光光圈圈、、快快門門、、IISSOO      

44..美美的的原原則則應應用用在在後後製製  

0011//2288((五五)) EETTTTRR 向向右右曝曝光光  ::  

11..EETTTTRR 向向右右曝曝光光的的理理論論  22..重重新新認認識識曝曝光光與與色色彩彩深深度度  33..IISSOO 與與雜雜訊訊的的一一些些問問題題  44..EETTTTRR 向向右右曝曝光光

的的實實踐踐與與後後製製  

0022//1111((五五)) 檔檔案案管管理理及及備備份份、、救救回回  ::  

11..安安全全的的檔檔案案管管理理  22..管管理理照照片片流流程程  33..一一些些意意外外處處理理  44..雲雲端端儲儲存存  55..實實例例操操作作  

數數位位照照片片的的管管理理  ::  

11..管管理理照照片片的的 SSOOPP  22..照照片片誤誤刪刪  

                                          

  22002222 數數位位時時代代的的色色彩彩管管理理與與美美學學專專題題班班  報報名名表表  

姓姓名名  會會員員編編號號    

連連絡絡電電話話   EE--mmaaiill    

FFBB 帳帳號號   LLiinnee 帳帳號號    

銀銀行行匯匯款款或或 AATTMM 轉轉帳帳收收據據明明細細或或帳帳號號末末四四碼碼  

                                                上上課課費費用用：：會會員員每每人人 22,,000000 元元，，非非會會員員每每人人 22,,550000 元元。。 



社團法人臺中市攝影學會 
 第 91 期攝影基礎班招生簡章 

一、 主旨：推廣攝影藝術、健身休閒、廣交好友、提昇心靈、美化人生。 
二、 資格：凡愛好攝影人士，均歡迎報名參加。 
三、 費用：每人每期 4300 元、本會有效會員優待價 3800 元 (含全期保險,外拍費用)， 

請於報名時繳清費用，上課期間不接受退費。 
四、 報名及繳費地點： 

本會線上報名網頁(http://www.taichungphoto.org.tw/tw/news.php?type=45) 
或本會會員特約商店（如下明細）均可報名、繳費。 
玉山銀行台中分行(銀行代號 808) 
帳號:1366-940-007216  戶名:社團法人臺中市攝影學會， 
匯款存根與個人資料傳真（04-23158613）至本會會務中心 
或 e-mail 存根圖檔與個人資料至 taichung.photo@gmail.com。 

    繳費地點 
1. 臺中市攝影學會會務中心：台中市台灣大道三段 528 號 3 樓      TEL：04-23153342 
2. 詠欣快速沖印          ：台中市五權一街 94 號               TEL：04-23720092 
3. 中野數位相機          ：台中市文心南三路 677 號            TEL：04-23823336 
4. 柯達行照相器材        ：台中市中正路 148 號                TEL：04-22214813 
5. 富麗數位影像          ：台中市南區學府路 149 號            TEL: 04-22269528 
6. 老賴照相器材維修      ：台中市北屯區北平路四段 46-7 號     TEL: 04-22336199 
7. 明昌照相器材公司      ：台中市中區成功路 243 號            TEL: 04-22201076 
8. 中偉數位照相器材      ：台中市台灣大道一段 305 號          TEL：04-22256886 
9. 普羅照相器材行        ：台中市北區三民路三段 52-1 號       TEL：04-22248856 
 
上課地點：臺中市西屯區潮洋里活動中心 
地址：臺中市西屯區市政北二路 400 號二樓 
      (有停車場,附近停車方便) 

簡章內所列課程，若非不可抗力原因通知停課， 

均將依照課表舉行；交通請自備或自助共乘。 

學員上課出席率 80%以上，頒發「結業證書」。 

每期結業特舉辦學員作品競賽，備豐富獎品。 

 

敬請提早報名，以免向隅～ 

第 91期「攝影基礎班」臨時收據 

姓名  

學費  

日期  

經手人  

2022年 3月 5日(六)開課當日給予正式收據 

第 91期「攝影基礎班」 日期：    年     月     日  
姓名  性別  電話 

號碼  

保險資料 
身份證字號  出生 

年月日 年   月  日 

緊急聯絡人
及電話 / 會員 

號碼  

E-mail  

經手人 
金額 / 相機 

型號  

費用：每人每期 4300元，本會有效會員優待價 3800元  (含保險)。 




